Mehr zu uns und unseren Terminen,
sowie Veranstaltungen findest du
direkt hier:

trefft uns
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Kontakt

FLiP e.V. - FrauenLiebe imPott
Postfach 34 01 55, 45073 Essen
E-Mail: flip-info@gmx.de
www.flip-ruhr.de

Uber neue Mitfrauen freuen wir uns immer sehr.
Wenn du auch Teil eines lebendigen Vereins werden
und mit deinem Beitrag als Mitfrau die Sichtbarkeit

von Lesben starken mochtest, findest du das
Beitrittsformular hier:
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Unsere laufenden Kosten decken wir ausschlieBlich
Uber Spenden und Mitfrauenbeitragen.

Spendenkonto FLiP e.V.:
Sparkasse Essen
BIC: SPESDE3EXXX
IBAN: DE81 3605 0105 0003 0981 67

FLiP ist u.a. Mitglied in folgenden Organisationen:
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- . NETZWERK
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Co-funded by
the European Union
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Seit iber

30
Jahren

einzigartig
und
vielfaltig




Wir sind ...

ein gemeinnutziger eingetragener Verein der
sich 1992 gegrundet hat.

Unsere Aktivitaten umfassen vielfaltige
Freizeitprojekte, soziales und politisches
Engagement sowie internationale Kontakte und
Begegnungen.

Die Vorstandsfrauen und zahlreiche Mitfrauen
engagieren sich hier ehrenamtlich, um diese
Angebote méglich zu machen.

Mit unserer langen Vereinsgeschichte und
vielfaltigen Angeboten im Freizeitbereich fur
lesbische Frauen* sind wir bundesweit
einzigartig.

FLiP ist in der LSBTIQ*-Community aktiv.
Zum Beispiel beim Ruhr_PRIDE Essen, bei
F.E.L.S - Forum Essener Lesben und Schwule,
Queer 60+, Chor Queerbeat Ruhr oder auch
beim EL*C EUROCENTRALASIAN LESBIAN*
Community.

LSBTIQ*: Die deutsche Abkiirzung steht fiir Lesben, Schwule,
Bisexuelle, Trans*, Inter* und Queers. Manchmal wird auch im
Deutschen das englische Akronym LGBTIQ ("Lesbians, Gays, Bisexuals,
Transgender, Intersex & Queers®) benutzt.

Wir mechten..

lesbisch lebenden Frauen mit unseren
Angeboten einen Raum anbieten, in dem sich
jede frei bewegen kann, Kontakte knlupft und

ihre Freizeit aktiv mit anderen Lesben gestaltet.

Als Teil der Gesellschaft wollen wir als Lesben
starker sichtbar sein und in unserer Lebens-
und Liebensweise akzeptiert werden!

Die Vielfalt unserer Angebote wird in erster
Linie von unseren Mitfrauen gepragt.

Ob Mitfrau oder nicht, jede kann ihre eigenen
Ideen und Vorschlage einbringen und dann
auch aktiv umsetzen.

Also sei dabei!

Das FLiP-Motto:
Alles kann - nichts muss!
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Wir bieten ..

Unterstltzung beim Coming-Out, Stammtische,
Fruhstlcke, Partys, und Kochkurse.

Zudem sportliche Angebote, wie Wandern,
Radtouren, Kanufahrten, Tischtennis, Swingolf
und vieles mehr.

Wir informieren Lesben aus dem gesamten
Ruhrgebiet und Niederrhein regelmaBig uber
unsere Aktivitaten. Die 6ffentlichen Angebote
kann jede Lesbe nutzen, auch wenn sie keine
Mitfrau im Verein ist. Wenn du auch informiert
werden méchtest schreib uns einfach eine
E-Mail.

Beispiele fur Projekte von FLiP, wie etwa
unsere internationalen Kontakte zu
Botswana/Namibia/Sambia/Simbabwe findest
du auch auf unserer Homepage.

_ FLiP-Partnerschaft
mit afrikanischen Lesben

30 Jahre FLiP eV.
Jubilaumsfeier
Samstag, 17.06.2023

www Aip-rohrde.

©Bildrecht FLiP e. V

I'(INI[IIP[I\'I
QUIIZ



